Powiatowy Urząd Pracy w Kolnie
Wykaz porad grupowych oraz spotkań informacyjnych –  I kwartał 2024
	Nazwa zajęć
	Termin


	Termin

przyjmowania zgłoszeń
	Zakres tematyczny 
	Wymagania wstępne

	STYCZEŃ 2024

	Bądź skuteczny 

w poszukiwaniu pracy 
Spotkanie informacyjne

(15 osób)
	17.01.2024 r.
10:00-11.30
	do dnia 16.01.2024 r.
	· zasady i metody aktywnego poszukiwania pracy 

· zasady pisania CV i listu motywacyjnego; rodzaje CV

· najczęściej występujące błędy w dokumentach aplikacyjnych

· rozmowa kwalifikacyjna

· najczęściej zadawane pytania na rozmowie kwalifikacyjnej
	osoby powyżej 18 r. ż. zainteresowane tematem

	Formy wsparcia oferowane przez PUP w Kolnie 
Spotkanie informacyjne dla osób bezrobotnych nowo zarejestrowanych
(15 osób)
	26.01.2024 r.
10.00-11.30
	do dnia 25.01.2024 r.
	· informacje o podstawowych usługach i instrumentach rynku pracy

· podstawowe prawa i obowiązki bezrobotnego 
· programy i projekty realizowane przez urząd
	

	LUTY 2024

	Bądź skuteczny 

w poszukiwaniu pracy 
Spotkanie informacyjne

(15 osób)
	15.02.2024 r.
10.00-11.30


	do dnia 14.02.2024 r.
	· zasady i metody aktywnego poszukiwania pracy 

· zasady pisania CV i listu motywacyjnego; rodzaje CV

· najczęściej występujące błędy w dokumentach aplikacyjnych

· rozmowa kwalifikacyjna
· najczęściej zadawane pytania na rozmowie kwalifikacyjnej
	osoby powyżej 18 r. ż. zainteresowane tematem

	Formy wsparcia oferowane przez PUP w Kolnie 
Spotkanie informacyjne dla osób bezrobotnych nowo zarejestrowanych
(15 osób)
	29.02.2024 r.
10.00-11.30

	do dnia 28.02.2024 r.

	· informacje o podstawowych usługach i instrumentach rynku pracy

· podstawowe prawa i obowiązki bezrobotnego
· programy i projekty realizowane przez urząd
	

	MARZEC 2024

	Bądź skuteczny 

w poszukiwaniu pracy 
Spotkanie informacyjne

(15 osób)
	13.03.2024 r.
10.00-11.30


	do dnia 12.03.2024 r.

	· zasady i metody aktywnego poszukiwania pracy 

· zasady pisania CV i listu motywacyjnego; rodzaje CV

· najczęściej występujące błędy w dokumentach aplikacyjnych

· rozmowa kwalifikacyjna
· najczęściej zadawane pytania na rozmowie kwalifikacyjnej
	osoby powyżej 18 r. ż. zainteresowane tematem

	Formy wsparcia oferowane przez PUP w Kolnie 
Spotkanie informacyjne dla osób bezrobotnych nowo zarejestrowanych
(15 osób)
	20.03.2024 r.
10.00-11.30
	do dnia 19.03.2024 r.

	· informacje o podstawowych usługach i instrumentach rynku pracy

· podstawowe prawa i obowiązki bezrobotnego
· programy i projekty realizowane przez urząd
	


Sporządził:
Aleksandra Żylińska, Beata Orłowska
Kolno, 07.12.2023 r.
